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PARA: Directivos Docentes, Docentes y administrativos de las Insliuciones
Educativas publicas del Municipio de Ibagué
DE: Secretario de Educacion Municipal

ASUNTO: Dia Mundial de la Actividad Fisica
Reciban un cordial saludo,

La Secretaria de Educacién municipal, En conmemoracidn del Dia Mundial de la
Actividad Fisica, invita a toda la comunidad educaliva a participar en una jornada

especial llena de movimiento, salud y diversion. Invitacion a funcionarios y estudiantes
do las instituciones educativas

Por lo tanto, les sugerimos las siguientes aclividades que pueden realizar.

Actividades que puaden promover:
{3 Caminatas y ejercicios grupales
3 Juegos deportivos y recreativos
{7 Charlas sobre bienestar y salud

77 Fecha: 7 de abril
© Lugar: en cada Institucidn educaliva

Por favor enviar evidencias como fotos y videos de las actividades realizadas en esta
fecha, |Celebremos juntos el Dia Mundial de la Actividad Fisical @ 1.

|[Juntos promovemos un estilo de vida activo y sa

Cordlal saludo,

Vi Nalaly Suérez Barreva, Direclora Administrativa }an

Proyecio Adriana Cifuentes Gonzalez, Bienestar Laboral
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