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Ibagué, marzo 22 de 2018

cIRCULAR No. 0 00 119

PARA: Docentes Orientadores Instituciones Educativas Oficiales de Ibagué.
DE: Secretaria de Educacion Municipal.

ASUNTO: Capacitacion como tutores de Resiliencia o agentes de salud (mental) en
el entorno escolar.

Reciba un cordial saludo en nombre de la Administracion Municipal, “POR IBAGUE
CON TODO EL CORAZON".

Con el objetivo fomentar la resiliencia en nifios y adolescentes, a partir de capacitarlos
como tutores de resiliencia o agentes de salud (mental) en el entorno escolar y
teniendo en cuenta que segun los datos de la Secretaria de Salud desde enero de 2013
a 2016 se presenté un total de 122 casos de suicidio consumado en nuestra ciudad, de
los cuales 30 estan entre el rango de 15 y 24 afos de edad, los convocamos a los
siguientes espacios que seran dirigidos por la Fundacion YUMAKIDS entidad espariola
sin animo de lucro.

Abril 2- 3 y 4 Taller para los 37 docentes orientadores nombrados en |. E. oficiales.
Hora: 8:00-12:00
Lugar: Aula Maxima |. E. Joaquin Paris.

Abril 2: Conferencia para docentes orientadores de |. E. publicas y privadas
“Gestion emocional y resiliencia en el adolescente.

Hora: 3:30 p.m.

Lugar: Aula Maxima parte baja biblioteca “Parga Cortés” Universidad del Tolima.

Abril 3: Conferencia para padres representantes del Consejo Directivo y Comité
de Convivencia: La adolescencia como oportunidad.

Hora: 3:30 p.m.

Lugar: Aula Maxima parte baja biblioteca “Parga Cortés” Universidad del Tolima.
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Conferencista y Director del taller: Miguel Cardenas. Médico psiquiatra infantil con
experiencia en el area de la salud mental infanto-juvenil. Actualmente ejerce como
psiquiatra infantil en el Centro de Salud Mental Infantil y Juvenil (CSMIJ) en Sant Boi de
Llobregat, Barcelona. Coordinador del programa “Prevencién y fomento de la resiliencia
en familias con padres con trastorno mental”. En colaboracién con Susana Cebrian,
profesional del teatro y terapeuta Gestalt.

La asistencia a este evento es de caracter obligatoria, solicitamos a los rectores
su colaboracion para la asistencia puntual de los docentes orientadores y la
invitacion a los padres de familia.

Agradecemos su atenciom;

Chi ey
ALBA LUCIA BONJLLA MUNOZ
Directora de Calidad

Proyecté: Jennifer Vargas, Psicéloga.
Revisé: @iga Caicedo
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