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Ibagué, 10 de marzo de 2020

CIRCULAR 089

Para: Rectores Instituciones Educativas Publicas y Privadas de la Ciudad de
Ibague

Asunto: Autorizacion de Ingreso a las |.E, recomendaciones Promocion Y Prevencion
Coronavirus (COVID-19)

Cordial saludo,

Acogiéndonos a la circular conjunta nimero 11 de Ministerio de Educaciéon Nacional y
Ministerio de Salud y Protecciéon Social, de 09 de marzo de 2020, donde nos
recomiendan adoptar medidas de prevencion, manejo y control de la Infeccion
Respiratorias Aguda - IRA — por el nuevo coronavirus en el entorno educativo, nos
permitimos replicar las siguientes recomendaciones:

e Implementar rutinas de lavado frecuente de las manos con agua y jabén, esto
disminuye el 50% la posibilidad de infectarse. El lavado de manos debe ser
de 40 a 60 segundos, en especial en los siguientes momentos: al llegar a la
Institucion educativa; al salir al descanso, antes de ingerir alimentos y
bebidas, antes de entrar nuevamente al salén; al llegar a la casa; después de
cualquier actividad fisica; o cuando las manos estén contaminadas por
secrecion respiratoria, después de toser o estornudar y al saludar de mano a
otras personas y después de ir al bano.

Cuando no sea posible el lavado de manos utilizar gel antibacterial.
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e Evitar el contacto y saludar de mano o beso a personas con gripa, tos.

e Tapar la boca y nariz cuando va a cambiar de temperatura, principalmente
en las manana y en las noches.

e« Cuando se estornuda o tose, cubrirse nariz y boca con el antebrazo, o usar
un pafuelo desechable y limpiar las manos después.

e Los nifios mayores de tres afios, desde el inicio de su sintomatologia
respiratoria, deben usar tapabocas y, en lo posible no asistir a clases para no
exponer a los demas niflos y permitir un mejor cuidado en casa.

e« Recomendar a los estudiantes, personal administrativo o docentes, no asistir
a la Institucién Educativa y permanecer en casa ante sintomas de gripa o tos.

 Mantener a los estudiantes, personal administrativo o docentes, que cuando
presenten cuadros gripales se dé medida de autoaislamiento es decir estar
separados de aquellos que estén sanos hasta que se puedan ir a su casa.

e Recomendar el uso de tapabocas so6lo cuando se presentan sintomas de
gripa.

e Limpiar y desinfectar los objetos y las superficies que se tocan
frecuentemente, usando un producto comun de limpieza de uso doméstico en
rociador o toallita.

» Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca.

e Mantener las Instituciones Educativas ventiladas, limpias iluminadas y libres
de humo.

Por lo anterior la secretaria de Educacion Municipal de Ibagué, toma las medidas
necesarias en conjunto con la Secretaria de Salud municipal, para autorizar el ingreso
a las Instituciones Educativas Publicas y Privadas de las personas relacionadas a
continuacién, a realizar una campafia de promocién, prevencion, y sensibilizacion
respecto al lavado de manos y formas de prevenir el contagio del actual virus en
propagacion Coronavirus (COVID-19)
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RUDDY RODRIGUEZ CABNAL
CC 25679190 Venezuela
EDWIN JAVIER VARGAS LEON
CC 11229124

El personal autorizado debe presentarse inicialmente ante la rectoria o coordinacion de
la Institucion Educativa para acordar la forma de presentar la camparia.

Dentro de la estrategia de prevencion es importante convocar a reunién de padres de
familia para socializar las medidas de prevencién, manejo y control dadas por los
ministerios.

Agradeciendo su colaboracion

Cordialmente.

enmACarolina Mesa Perfia
Secfetaria ucacion Municipal

—_— .
(se anexa un cronograma de visitas seglin Secretaria de Salud)

Revis¢: Nazli Yamile Galindo

Directora de Calidad Educativa

Redactor: Ulises Gonzalez
Asesor
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